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Norwegia to przykład relatywnie równego podziału opieki –
większość zadań wykonują wspólnie kobiety i mężczyźni.
Wyjątkiem są czynności bardziej fizyczne, jak ubieranie czy opieka
w chorobie, które częściej przejmują kobiety.
Mężczyźni są nieco bardziej zadowoleni z układu niż kobiety.

Kobiety wciąż przejmują większość obowiązków opiekuńczych,
zwłaszcza ubieranie dzieci i opiekę w chorobie. Model równości
pojawia się rzadziej niż w innych krajach.
Mężczyźni są znacznie bardziej zadowoleni z istniejącego układu niż
kobiety.

Ojcowie w teorii, matki w praktyce? 
Nierówności w opiece nad dziećmi

Marta Bryzek, Szkoła Główna Handlowa
Wiktoria Bąchorek, Szkoła Główna Handlowa

Kto zajmuje się dziećmi – matki czy ojcowie? Kogo istniejący układ
zadowala? Choć coraz częściej mówi się o zaangażowanym ojcostwie,
praktyki codziennej opieki nad dziećmi pozostają silnie zróżnicowane
ze względu na płeć. Badanie opiera się na danych z drugiej rundy
Generations and Gender Survey (GGS-II) i obejmuje sześć krajów
europejskich: Norwegię, Holandię, Francję, Estonię, Chorwację i
Mołdawię. Analizowane są zarówno wzorce podziału obowiązków
opiekuńczych (w procentach według odpowiedzi w legendzie), jak i
poziom zadowolenia kobiet i mężczyzn z istniejącego układu (na skali
0-10).

Choć mężczyźni często deklarują chęć angażowania się w opiekę
nad dziećmi, rzeczywisty podział obowiązków pokazuje wyraźne
nierówności. Codzienne, rutynowe i wymagające zadania – jak
opieka nad chorym dzieckiem czy ubieranie – wciąż najczęściej
wykonują kobiety. Z kolei czynności postrzegane jako przyjemniejsze,
jak zabawa, są częściej dzielone po równo. W żadnej z kategorii w
analizowanych krajach nie dominują mężczyźni.
Zadowolenie z istniejącego układu jest wyższe wśród mężczyzn niż
kobiet. Urlopy ojcowskie czy kampanie promujące zaangażowane
ojcostwo okazują się niewystarczające bez głębszej zmiany
kulturowej i społecznej, która pozwoliłaby na realne
przewartościowanie ról rodzicielskich.
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W Holandii wspólny podział zadań dominuje przy lżejszych
czynnościach, ale bardziej wymagające obowiązki – jak ubieranie
czy opieka w chorobie – wciąż najczęściej wykonują kobiety.
Mężczyźni oceniają ten układ bardziej korzystnie niż kobiety.

W Chorwacji większość zadań opiekuńczych wykonują
kobiety, także tych codziennych i czasochłonnych – jak
opieka nad chorym dzieckiem czy ubieranie.
Mężczyźni oceniają podział jako bardzo dobry, podczas gdy
według kobiet jest on stosunkowo niekorzystny.

W Mołdawii dominuje tradycyjny model opieki – kobiety
wykonują większość zadań, zarówno tych prostych, jak i
najbardziej angażujących.
Mimo dużego obciążenia, kobiety są zadowolone, ale
mężczyźni jeszcze bardziej.

Równy podział występuje głównie przy zabawie i prostszych
czynnościach.
Przy bardziej wymagających zadaniach – takich jak ubieranie,
opieka w chorobie czy pomoc w nauce – dominują kobiety.
Zadowolenie mężczyzn jest wyraźnie wyższe niż kobiet.

Kontakt: mbryze@sgh.waw.pl; wbacho@sgh.waw.pl
GGP zawiera porównywalne, podłużne dane z 24 krajów świata. Po więcej
informacji zapraszamy do kontaktu: ggp@sgh.waw.pl
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„GGP-PL: Generacje i Rodziny" projekt dofinansowany z
programu Ministra Nauki „Wsparcie udziału polskich zespołów
naukowych w międzynarodowych projektach infrastruktury
badawczej” 


